
 

 

 

 

CARTA DE BELO HORIZONTE DE REIVINDICAÇÃO DAS PESSOAS COM DEFICIÊNCIA 

INTELECTUAL E MÚLTIPLA 

As pessoas com deficiência intelectual e múltipla das Apaes de Minas Gerais, num total de 232 

(duzentas e trinta e duas) reunidas nos dias 3 a 5 de abril de 2024, no V Fórum Mineiro de 

Autogestão, Autodefesa e Família, realizado no Minas Centro no município de Belo Horizonte, 

com base na Convenção Internacional sobre os Direitos das Pessoas com Deficiência e seu 

Protocolo Facultativo, promulgada no Brasil por meio do Decreto nº 6.949, de 25 de agosto de 

2009 e na Lei nº 13.146, de 6 de julho de 2015, que instituiu a Lei Brasileira de Inclusão da Pessoa 

com Deficiência, apresentam no  XV Congresso  da Rede Mineira das Apaes as seguintes 

reinvindicações para assegurar os direitos a vida independente da pessoa com deficiência. 

Que a vida independente da pessoa com deficiencia significa que as pessoas devem ter o mesmo 

nível de escolha, controle e liberdade, independentemente das suas necessidades de apoio. Isso 

não significa que as pessoas precisem fazer tudo sozinhas. Todas as pessoas com deficiência 

dependem e interagem com outras pessoas na vida quotidiana. Significa que todas as pessoas 

devem ter o direito de escolher como e com quem viver, e qualquer apoio que ela receber para 

concretizar este direito deve ser controlado por ela e respeita as suas escolhas individuais. 

Serviços/Programas/Projetos: Todos as atividades precisam ter como foco na vida 
independente e na autodeterminação, foco nos direitos humanos em vez de cuidados ou 
caridades, foco nas barreiras sociais e na remoção da negatividade e foco na vida comunitária.  
 
Informações: As pessoas com deficiência necessitam de informações acessíveis sobre o que está 
disponível para apoiar na vida independente, em todos os aspectos da vida, tais como casa, 
trabalho, escola, lazer, viagens e vida política, inclusive, na constituição de uma família e todas 
as responsabilidades relacionadas a esta. 
 
Apoio de pares: O apoio de pessoas com deficiência que vivem de forma independente para 
troca de experiencias e compreensão, com a implantação de coletivos de autodefensores.  
 
Atendente pessoal: O acesso ao atendente pessoal é um direito humano e civil e servirá de 
apoio as pessoas com deficiência a viver de forma independente, com base na sua necessidade 
funcional, incluindo atendimento pessoal, de comunicação, domésticos, de mobilidade e outros 
necessários.  
 
Acesso: Abrange o acesso a serviços de apoio domiciliar e comunitário, incluindo assistência 
pessoal necessária para apoiar a vida e a inclusão na comunidade e para evitar o isolamento ou 
a segregação social, e a remoção de barreiras causadas por sistemas, práticas e atitudes que 
impedem a participação das pessoas com deficiência. 
 
Fica aprovada a carta de belo horizonte de reivindicações das pessoas com deficiência 
intelectual e múltipla. 
 
 

Belo Horizonte, 05 de abril de 2024  
 

 



 

 

 
 
 
 
Signatárias e Signatários participantes do V Fórum Mineiro de Autogestão, Autodefesa e Família 
 

NOME COMPLETO CONSELHO REGIONAL MUNICÍPIO / APAE 

Abadio Oscar Martins Junior Triângulo Mineiro 1 Tupaciguara 

Admar de Assis Centro 5 Santa Luzia 

Adriana Aparecida Costa Silva Três Vales Capelinha 

Adriely Silva Soares Norte 1 Montes Claros 

Adson Matos Silva Vale do Jequitinhonha Araçuaí 

Alexandre Costa Machado Vale do Mucuri Águas Formosas 

Alexandro Tenóriosouza Vale do Aço 1 Itabira 

Aline de Sousa Rosa Alto Paranaíba 2 Patos de Minas 

Aline Maria Gonçalves Centro Oeste 1 Lagoa da Prata 

Alisson Araújo Moreira Centro 5 Ribeirão das Neves 

Álvaro César Gondim Reis Centro Oeste 2 Pará de Minas 

Álvaro Lucas dos Santos Norte 2 Janaúba 

Ana Cristina Marinho Centro Oeste 2 Pará de Minas 

Ana Paula Euflauzino Circuito das Malhas Borda da Mata 

Ana Paula Nascimento Centro Oeste 1 Formiga 

Anderson Honório de Oliveira Triângulo Mineiro 1 Tupaciguara 

Andressa Batista Toledo Circuito das Águas 1 Três Corações 

Anthonione Alcantara Valério Alto Paranaíba 1 Serra do Salitre 

Antônia Gonçalves Da Silva Centro Oeste 2 Papagaios 

Arivaldo Braga Pimentel Junior Norte 1 Montes Claros 

Bárbara Vitória Aguiar Centro 1 Itabirito 

Bianca Maria de Almeida E Silva Sul 1 Poços de Caldas 

Bianca Thais Araújo Chagas Centro Oeste 2 Paineiras 

Brenda de Fátima Barbosa Matulos Circuito das Malhas Borda da Mata 

Breno Aureliano Inácio Sul 2 Três Pontas 

Bruna Fernanda Tenaan Andrade Triângulo Mineiro 2 Iturama  

Bruna Luiza de Oliveira Amaral Centro Oeste 2 Mateus Leme 

Bruno da Silva Rocha Três Vales Capelinha 

Bruno Henrique Padilha Fernandes Vale do Suaçuí Sabinópolis 

Caio Cesar Silva Santos Sul 1 Ipuiuna 

Camila dos Santos Vieira Vale do Mucuri Teófilo Otoni 

Carina Danila da Silva Zona da Mata 3 Pirapitinga 

Carlos Leandro da Silva Sul 2 Três Pontas 

Carlos Roberto da Silva Centro Oeste 2 Paineiras 

Carolaine de Oliveira Torquato Sudoeste 2 Cristais 

Cesar Augusto Ferreira da Silva Centro 5 Prudente de Morais 

Clarissa da Silva Santos Triângulo Mineiro 2 Conceição das Alagoas  

Claudia Ferreira Andrade Centro 5 Capim Branco 



 

 

Claudiana Bruna Rodrigues Estevão Circuito das Águas 1 Lambari 

Cristiane Oliveira Pereira Triângulo Mineiro 1 Tupaciguara 

Cristiano Dantas de Souza Centro Oeste 2 Papagaios 

Cynthia Paula Nogueira Sudoeste 2 Perdões 

Daisy Luced da Silva Barros Sudoeste 2 Ijaci 

Dalila Dal Cin Zona da Mata 3 Além Paraíba 

Dalila Teixeira da Silva Três Vales Minas Novas 

Daniel Antonio dos Santos   Carmo do Rio Claro 

Daniel de Souza Farias Médio São Francisco Januária 

Daniel Lima da Silva DANIEL LIMA DA SILVA Guada-Mor 

Daniela Martins Silva DANIEL LIMA DA SILVA Buritis 

Danielle Pereira Martins Ramos Centro 1 Belo Horizonte 

Davi Lamounier Nogueira Centro Oeste 1 Lagoa da Prata 

Denoel Luiz Bonifacio Zona da Mata 2 Manhuaçu 

Diego Arantes Silva Triângulo Mineiro 1 Prata 

Diogo Medeiros Costa Zona da Mata 3 Além Paraíba 

Dorica Santana Farias Vale do Mucuri Teófilo Otoni 

Drielle Cristina da Cruz Aleixo Vale do Aço 1 Itabira 

Edilene Ribeiro da Cruz Triângulo Mineiro 1 Tupaciguara 

Eduardo Aparecido Muzzo Pereira Vale da Eletrônica Itajubá 

Eduardo Henrique Braga Centro Oeste 3 Bom Despacho 

Eduardo Henrique da Silva Sudoeste 2 Ijaci 

Elias Jaime da Silva Zona da Mata 2 Caratinga 

Elisa Pâmela Silva Batista Sul 1 Divisa Nova  

Elisangela Martins Dias da Silva Centro Oeste 2 Pará de Minas 

Elvis Marinho Gonçalves Centro 2 Sete Lagoas 

Elza Ferreira Gomes Vale do Mucuri Águas Formosas 

Enttony Leo de Souza Borges Triângulo Mineiro 2 Frutal 

Ericles Cunha Vale do Mucuri Nanuque  

Esther Bruno Barbosa Brandão Silva Centro 4 Juatuba 

Eunice Faustina Ventura Zona da Mata 1 Viçosa 

Evandro Agostinho Pereira Marto Zona da Mata 1 Viçosa 

Fabiana Castro Augusto Centro 1 Congonhas 

Fabiana Pimentel Rhodes Zona da Mata 2 Manhuaçu 

Fábio Júnio Ferreira Vale do Aço 1 Itabira 

Felipe Dalben dos Santos Norte 1 Montes Claros 

Felipe de Jesus Cardoso Sul 1 Guaranésia 

Felipe Rocha Estevam Triângulo Mineiro 2 Uberaba 

Fernanda Augusto dos Santos Sul 2 Três Pontas 

Fernando Célio Prado Durães DANIEL LIMA DA SILVA Buritis 

Franciele Martins da Silva Sul 1 Poços de Caldas 

Gabriel Mariano da Silva Circuito das Malhas Borda da Mata 

Giliane Maiara Zanetti Sul 1 Ipuiuna  

Gilliard Batistade Oliveira Sul 1 Botelhos 

Giselle Lodia de Oliveira Centro 4 Ibirité 

Gislaine Domingos da Silva Triângulo Mineiro 2 Limeira do Oeste 



 

 

Gleison Serafim Silva Campo das Vertentes São Vicente de Minas 

Guilherme Goulart Bastista Sul 1 Poços de Caldas 

Guilherme Lopes Vieira Centro 2 Curvelo 

Gustavo da Silva FENAPAES Espigão - RO 

Hariousto Jacson Faustino Vale do Aço e Rio Doce Timóteo 

Heitor Teixeira Borges Triângulo Mineiro 2 Frutal 

Henrique da Silva Medeiros Sul 2 Três Pontas 

Hiago Simoes Gramacho Campanate Zona da Mata 3 Pirapitinga 

Igor Marcelo Silva Campo das Vertentes Prados 

Isabel Aparecida dos Santos Centro Oeste 3 Bom Despacho 

Isabella Ketley de Azevedo Souza Centro Oeste 2 Pará de Minas 

Isac Willian Fernandes Leite Centro Oeste 2 Piedade dos Gerais 

Israel do Couto Alves Da Silva Centro Oeste 2 Pitangui 

Italo Samuel Ribeiro Silva Vale do Aço 1 São Gonçalo do Rio Abaixo 

Ivanir Omar Rafael Centro 5 Capim Branco 

Izadora das Graças Simão de Oliveira Centro 1 Belo Horizonte 

Jaqueline Castro Ribeiro Centro 2 Três Marias 

Jaqueline Ferreira da Silva Sul 1 Guaranésia 

Jaqueline Rosa Coelho Sudoeste 2 Perdões 

Jean Carlos de Sousa Ribeiro Vale do Mucuri Itambacuri 

Jimy Hendrink Rodrigues Veloso Norte 1 Montes Claros 

João Louiz Lopes da Silva Centro Oeste 2 Leandro Ferreira 

João Marcus Patricio de Oliveira Centro Oeste 2 Pará de Minas 

João Paulo Costa Alto Paranaíba 2 Carmo do Paranaíba 

João Paulo de Souza Centro 1 Ouro Preto 

Joao Paulo Santos Silva Triângulo Mineiro 2 Limeira do Oeste 

João Vitor Obigal Neiva Donato Vale do Aço e Rio Doce Timóteo 

Jonatan Lima Julvêncio de Jesus Sul 2 Três Pontas 

Jonathan Siqueira Reis Centro Oeste 2 Florestal 

Jorge Luís da Conceição Velho Campo das Vertentes Prados 

José Antonio de Souza Centro Oeste 2 Mateus Leme 

José Marcos Alves Gerôdo Sul 1 Guaranésia 

Josiele Neres Santana Vale do Mucuri Águas Formosas 

Josué Elias Paulino da Silva Centro Oeste 2 Mateus Leme 

Joyce Nunes Centro Oeste 3 Araújos 

Júlia Batista Costa Neta Vale do Aço 1 Itabira 
Juliana da Silva Centro Oeste 2 Itaúna 

Junia Nunes da Silva Centro 4 Betim 

Juscelia Alves Soares Vale do Jequitinhonha Araçuaí 

Jussara da Silva Ventura Balbinos Sudoeste 2 Perdões 

Karina Mora de Paula Circuito das Águas 2 Virgínia 

Karine Patrícia de Resende Campo das Vertentes Prados 

Keely Mendes Fonseca Triângulo Mineiro 1 Tupaciguara 

Kennedy Henrique Lopes Pinto Campo das Vertentes Prados 

Kezia Batista de Oliveira Norte 1 Montes Claros 

Kleber Alexandre Porfirio Sul 1 Botelhos 



 

 

Lara Cristina Miranda Belmiro Sul 1 Divisa Nova  

Laura Gonçalves Vale do Aço 1 São Gonçalo do Rio Abaixo 

Leandro Carvalho Damasceno Centro 1 Congonhas 

Leandro Daniel da Silva Vale do Mucuri Teófilo Otoni 

Leandro de Jesus Moreira Centro 1 Ouro Preto 

Leandro Horacio Martins Ferreira Três Vales Minas Novas 

Leandro Silva Ribeiro Triângulo Mineiro 1 Prata 

Leiliane de Jesus Vale do Mucuri Nanuque 

Leonardo Soares Tomé DANIEL LIMA DA SILVA Paracatu 

Letícia Ferreira de Oliveira Vale do Aço e Rio Doce Timóteo 

Livia Fazendeiro Machado Centro Oeste 2 Pará de Minas 

Luayra Aparecida da Silva Triângulo Mineiro 2 Fronteira  

Lucas Lucio dos Santos Alto Paranaíba 1 Patrocínio 

Lucas Matheus Souza Silva Norte 1 Montes Claros 

Lucas Vinicius Bernades da Silva Centro Oeste 1 Bambuí 

Ludimila Abadia Candido Alto Paranaíba 2 São Gotardo 

Luiz Fernando Nunes Alves Centro 4 Betim 

Luiz Henrique da Silva Santos Triângulo Mineiro 1 Tupaciguara 

Luiz Paulo Rosa Pereira Sul 2 Três Pontas 

Magno Celestino de Lima Zona da Mata 2 Manhuaçu 

Mailcon Tarcisio de Souza Gonçalves Zona da Mata 1 Viçosa 

Marcelo Ribeiro Centro Oeste 3 Araújos 

Márcia Maria de Freitas Santos Centro 2 Curvelo 

Marco Aurélio Santana Alto Paranaíba 1 Serra do Salitre 

Marcos Tadeu Albuquerque da Silva Norte 2 Janaúba 

Maria Aparecida de Oliveira Sudoeste 2 Santo Antônio do Amparo 

Maria Gabriela dos Santos Vitor Sul 2 Três Pontas 

Maria Heloísa  Silva Sul 2 Três Pontas 

Maria Lúcia da Silva Campo das Vertentes Prados 

Marta Oliveira de Souza   Taiobeiras 

Michele Aparecida da Silva Centro Oeste 2 Pará de Minas 

Miriam Pinto Coelho Vale do Aço 1 Itabira 

Monalisa Daniela Silva Circuito das Malhas Borda da Mata 

Mônica Aparecida Magalhães Circuito das Águas 1 Lambari 

Monique Evans de Souza Machado Zona da Mata 1 Viçosa 

Naiara Siqueira Reis Centro Oeste 2 Florestal 

Neimar Robson de Camargos Centro Oeste 1 Formiga 

Nivaldo Aparecido Alves Centro Oeste 3 Bom Despacho 

Pâmela Maria Cardoso Campo das Vertentes Resende Costa 

Pâmella Pereira Botelho Circuito das Águas 1 Baependi 

Patrícia Aparecida Abreu Sul 1 Ipuiuna  

Patricia Goncalves de Barcelos Centro Oeste 2 Pitangui 

Paulo Cesar Pereira Alto Paranaíba 2 Tiros 

Paulo Ricardo Moreira Circuito das Malhas Borda da Mata 

Paulo Roberto Silva Siqueira Vale do Jequitinhonha Araçuaí 

Paulo Vitor da Silva Sul 2 Três Pontas 



 

 

Pedro Henrique Alves Ferreira Triângulo Mineiro 1 Tupaciguara 

Priscila Pereira da Cruz Alto Paranaíba 1 Patrocínio 

Rafael Douglas Ramos Meireles Campo das Vertentes Barroso 

Raila Samanta Usine Correia Centro Oeste 2 Pará de Minas 

Railda Ruas Oliveira Norte 1 Montes Claros 

Raquel Aparecida Ferreira Sul 1 Botelhos 

Reinaldo dos Santos Vargas Zona da Mata 2 Manhuaçu 

Renata Poliana Hipolito Centro Oeste 2 Piedade dos Gerais 

Rodrigo Figueiredo Oliveira Vale do Aço e Rio Doce Ipatinga 

Rogério Silva de Souza Vale do Mucuri Nanuque  

Romano dos Santos Proença da Silva Zona da Mata 3 Além Paraíba 

Romilda Tatiane Madeira Centro Oeste 2 Leandro Ferreira 

Ronaldo de Paula Gonçalves Vale do Aço 1 São Gonçalo do Rio Abaixo 

Rosangela Morais Santos Vale do Suaçuí Sabinópolis 

Sandro José Elias Campo das Vertentes Prados 

Sara Martins Rodrigues Zona da Mata 2 Manhuaçu 

Sarah Luiza da Silva Fonseca Centro Oeste 2 Pará de Minas 

Scarlet Joana Miranda Teodoro Vale do Aço 1 São Gonçalo do Rio Abaixo 

Simone Graças Oliveira Sul 1 Guaranésia  

Simone Januária de Oliveira Centro Oeste 2 Pará de Minas 

Simone Marques de Oliveira Vale do Aço e Rio Doce Coronel Fabriciano 

Stanley Anthony da C. Rodrigues Centro 4 Juatuba 

Suelen Rita de Carvalho Vale da Eletrônica Itajubá 

Talita Alves Silva Alto Paranaíba 2 Patos de Minas 

Tâmara Tamires Soares Silva FENAPAES Assú - RN 

Tamary Yuri Gomes Barbosa Centro 2 Felixlândia 

Tamires Paula Branco Oliveira Centro Oeste 1 Lagoa da Prata 

Tauane Hellen da Silva Centro 4 Betim 

Thaís Ferreira Martho Campo das Vertentes Prados 

Thaisa de Senna Mota Centro Oeste 2 Pará de Minas 

Thales Henrique La Badie Santos Centro Oeste 2 Pará de Minas 

Thalles Moreira Silva Vale do Aço e Rio Doce Inhapim 

Thalyta Vitoria Fernandes Lopes Triângulo Mineiro 1 Tupaciguara 

Tiago Lourenço Ferreira Centro Oeste 3 Bom Despacho 

Tiago Martins Ramos Vale do Aço e Rio Doce Timóteo 

Tiago Silva Carvalho Alto Paranaíba 2 Patos de Minas 

Valdinei Rodrigues Gonçalves Centro Oeste 3 Bom Despacho 

Valdinelia Silva Costa Timo Vale do Jequitinhonha Araçuaí 

Valquiria Alves Ferreira Centro Oeste 3 Bom Despacho 

Vanamir Aparecida de Paula Centro 5 Ribeirão das Neves 

Vanderlei Gonçalves R.Junior Centro 2 Curvelo 

Vanilda Magalhães de S.Fernandes Vale do Mucuri Itambacuri 

Victor Gabriel dos Santos Antônio Triângulo Mineiro 2 Conquista 

Vitor Dalben dos Santos Norte 1 Montes Claros 

Vitor Luiz Silva Alto Paranaíba 1 Ibiá 

Vítor Marinho Vieira Centro Oeste 2 Florestal 



 

 

Vitoria da Silva Cardoso Centro Oeste 2 Pará de Minas 

Viviane Maria Arnaldo Centro Oeste 2 Mateus Leme 

Viviane Maria Ribeiro Vale da Eletrônica Itajubá 

Wanderley dos Santos Pereira Norte 1 Montes Claros 

Wanessa Costa Cassimiro Sul 1 Campestre  

Wellington de Oliveira Silva Alto Paranaíba 2 Presidente Olegário 

Welson Francisco de Assis Júnior Norte 2 Janaúba 

Wemerson Costa Santos Centro 5 Raposos 

Wender Gonçalves da Silva Alto Paranaíba 2 Patos de Minas 

Willian Soares da Silva Centro Oeste 2 Florestal 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 


