
 

 

 

 

 

CARTA DE BELO HORIZONTE DE REIVINDICAÇÃO DAS FAMÍLIAS DE PESSOAS COM 

DEFICIÊNCIA DAS APAES DE MG 

Nós, 165 (cento e sessenta e cinco) representantes de famílias de pessoas com 

deficiência intelectual e múltipla das Apaes de Minas Gerais, participantes do V Fórum 

Mineiro de Autogestão, Autodefesa e Família, reunidas em assembleia no município de 

Belo Horizonte – MG, nos dias 3 a 5 de abril de 2024, celebramos as conquistas aqui 

apresentadas sobre vida independente da pessoa com deficiência, resultado do trabalho 

realizado nos fóruns locais, regionais e estadual, de 2021 a 2024, e apresentamos nesse 

congresso a toda a sociedade.  

Aprendemos muito e afirmamos aqui que aceitamos a responsabilidade de promover e 
apoiar a vida independente de nossos filhos e filhas e convocamos a comunidade 
Apaeana e a sociedade em geral a dar os apoios necessários aos familiares por meio de: 
 

1. Informação: Disseminar informações na perspectiva dos direitos da cidadania. 
As famílias tem o direito ao conhecimento de informações acessível sobre a vida 
independente da pessoa com deficiência. Esse conhecimento é fundamental 
para o seu reconhecimento e a sua promoção. Assim, deve-se  privilegiar os 
procedimentos dialógicos que possibilitem a reflexão e facilitem a construção de 
novos conhecimentos. 

2. Apoio técnico: As famílias necessitam do apoio especializado para serem 
estimuladas a trocas culturais e na construção de relações de reciprocidade, com 
a definição de técnico de referência, a busca ativa, o acolhimento e grupos. 

3. Apoio de pares: As famílias necessitam do apoio de outras famílias para troca de 
experiencias e compreensão da situação vivida do membro com deficiência, com 
a implantação de coletivos de famílias. 

4. Apoio financeiro: Apoio financeiro para contratar atendente pessoal para 
prestar serviço de apoio para a vida independente. 

5. Participação: As famílias são parte da associação de pais e amigos dos 
excepcionais e necessitam se envolver ativamente na instituição, estar 
presentes, expressar suas opiniões sem julgamentos e discriminação, ser 
consultadas, estar mobilizadas e influenciar as decisões que afetam a vida de 
seus filhos e filhas e a sua própria vida. 
 

Fica aprovada a Carta de Belo Horizonte das (os) representantes de famílias de pessoas 
com deficiência intelectual e múltipla das Apaes de Minas Gerais 
 
 

Belo Horizonte, 05 de abril de 2024  
 

 
 



 

 

 
 
 
 
Signatárias e Signatários participantes do V Fórum Mineiro de Autogestão, Autodefesa e Família 

 
 

NOME COMPLETO CONSELHO 
REGIONAL 

MUNICÍPIO / APAE 

Adilceia Maria de Andrade Resende Campo das Vertentes Prados 

Adilson de Castro de Assis Centro 5 Belo Horizonte 

Adriana Rodrigues Duarte Moreira Centro Oeste 3 Araújos 

Adriane Aparecida de Mendonça Vale da Eletrônica Itajubá 

Alecsandra Campanate Zona da Mata 3 Pirapetinga 

Alessandra Silva Araujo Chagas Centro Oeste 2 Paineiras 

Amanda Tavares de Santana Maciel Triângulo Mineiro 1 Tupaciguara 

Ana Cláudia Gomes Batista Barbosa Centro 2 Felixlândia 

Ana Lúcia Ferreira Centro 1 Congonhas 

Ana Luíza de Souza Norte 1 Montes Claros 

Andréa Inez Pereira Botelho Circuito das Águas 1 Baependi 

Andreia Aparecida Teixeira Teixeira Três Vales Minas Novas 

Andréia Cassoli de Souza Sul 1 Poços de Caldas 

Andreza Leopoldina Lamounier Centro Oeste 1 Lagoa da Prata 

Angela Maria Rodrigues Barbosa Centro 5 Prudente de Morais 

Antonia Delmis dos Santos Pereira Norte 1 Montes Claros 

Aparecida de Fatima Mendes Monteiro Alto Paranaíba 2 Presidente Olegário 

Arinaldo Oliveira Ribeiro Norte 1 Montes Claros 

Arlete Gomes da Silva Vale do Mucuri Teófilo Otoni 

Aurora de Fátima Serafim Silva Campo das Vertentes Belo Horizonte 

Avany Albuquerque Soares Norte 2 Janaúba 

Belkys Borges David Siqueira Triângulo Mineiro 1 Tupaciaguar 

Bruna Cristina Gomes da Silva FENAPAES Espigão - Ro 

Bruna Maria Borges araújo Triângulo Mineiro 1 Tupaciguara 

Carla Cristina Costa Triângulo Mineiro 1 Tupaciguara 

Carlos Antonio dos Santos Centro Oeste 2 Pará de Minas 

Carlos Rogério de Resende Campo das Vertentes Prados 

Célia Regina Correa de Oliveira Centro 4 Betim 

Cláudia Maria dos Santos Centro Oeste 2 Pará de Minas 

Cleiver Alves Gerôdo Sul 1 Guaranésia 

Cleonice Maria da Silva Soares Centro Oeste 3 Perdigão 

Cleria Maria de Camargos Centro Oeste 1 Formiga 

Damião Aparecido Antonino Triângulo Mineiro 2 Conquista 

Daniela Lopes Pio Silva Centro Oeste 2 Itaúna 

Daniele Cristina de Azevedo Centro Oeste 2 Pará de Minas 

Debora da Silva Rodrigues Veloso Norte 1 Montes Claros 

Douglas Nunes dos Santos Norte 1 Montes Claros 

Edleuza Cristina Castro Ribeiro Centro 2 Três Marias 



 

 

Eliane Alves Pereira Alto Paranaíba 2 Patos de Minas 

Elisabete Muzzo Pereira Vale da Eletrônica Itajubá 

Elizabete Alves Santana Vale do Mucuri Carlos Chagas 

Elizandra Alves Nogueira Centro 1 Itabirito 

Elzi da Silva Serafim Centro Oeste 2 Piedade dos Gerais 

Erleide Gusmão de Freitas Centro Oeste 2 Florestal 

Erve Sandra Ursine Evangelista Centro Oeste 2 Pará de Minas 

Estela Maris Maria da Silva Centro Oeste 1 Bambuí 

Fátima Aparecida de Oliveira Assis Norte 2 Janaúba 

Flávia Francisca dos Santos Centro Oeste 2 Mateus Leme 

Genilda Maria Soares Marques Zona da Mata 2 Mutum 

Geórgia Stefânia Duarte Chaves Mendonça Centro Oeste 2 Itaúna 

Geralda Maria de Araujo Souza Centro 5 Ribeirao das Neves 

Geraldo Pereira de Matos Médio São Francisco Januária 

Giseli Silva de Alencar Zona da Mata 2 Mutum 

Gleiciane Moreira Oliveira Alves Vale do Jequitinhonha Araçuaí 

Hamilton Freire dos Santos Norte 2 Janaúba 

Ilza Aparecida da Silva Triângulo Mineiro 2 Fronteira 

Inaujaria Lourdes da Silva Zona da Mata 2 Caratinga 

Ivanete Martins da Silva Centro Oeste 2 Pará de Minas 

Janine Fazendeiro Machado Centro Oeste 2 Pará de Minas 

Jeana Aparecida Alves Soares Vale do Jequitinhonha Araçuaí 

Jéssica Nunes Flávio Centro Oeste 2 Pará de Minas 

José Geraldo Faustino Vale do Aço e Rio Doce Timóteo 

José Ribeiro Vale do Mucuri Itambacuri 

José Valdir de Sousa Júnior Centro Oeste 3 Bom Despacho 

José Wilson Ferreira de Moura Médio São Francisco Januária 

Joseilda Mendes Cardoso Triângulo Mineiro 1 Tupaciguara 

Julcimar Ferreira de Paula Campo das Vertentes Belo Horizonte 

Jully Anne Ferreira Moura Triângulo Mineiro 2 Limeira do Oeste 
Juvanilda Aparecida da Silva Circuito das Malhas Borda da Mata 

Karla Nubia Carvalho Viana DANIEL LIMA DA SILVA Chapada Gaúcha 

Karla Rodrigues de Sousa Campo das Vertentes Belo Horizonte 

Katia Moura de Paula Circuito das Águas 2 Virgínia 

Katia Silene Cavalcante Vale do Aço e Rio Doce Coronel Fabriciano 

Lacarnia Cristina Fraga Françoso Triângulo Mineiro 1 Tupaciguara 

Laura de Melo Rocha Triângulo Mineiro 2 Uberaba 

Leia Mara Rodrigues Araujo Triângulo Mineiro 1 Tupaciguara 

Leonarda Aparecida Alves dos Santos Centro 2 Curvelo 

Luiz Adriano da Silva Triângulo Mineiro 2 Frutal 

Luiza Helena Rosa Pereira Sul 2 Três Pontas 

Lurdes Aparecida Melo da Silva Campo das Vertentes Prados 

Marcia de Oliveira Gonçalves Alto Paranaíba 2 Patos de Minas 

Marcia Helena Silva Batista Sul 1 Divisa Nova  

Marcos Maurício da Silva Oliveira Vale do Aço e Rio Doce Ipatinga 

Marcos Vieira Nunes Vale do Jequitinhonha Araçuaí 



 

 

Maria Aparecida Calixto Alves Centro Oeste 2 Florestal 

Maria Aparecida de Oliveira Centro Oeste 1 Lagoa da Prata 

Maria Aparecida Margarida Soares Vale do Aço 1 Nova Era 

Maria Aparecida Nazaré de Jesus Sudoeste 2 Perdões 

Maria Aparecida Silva Santos Norte 1 Montes Claros 

Maria Cassemira da Silva Centro Oeste 2 Pará de Minas 

Maria das Graças Pereira Triângulo Mineiro 1 Tupaciguara 

Maria de Fatima da Silva Centro Oeste 2 Pará de Minas 

Maria de Lourdes de Jesus Sudoeste 2 Santo Antônio do Amparo 

Maria do Carmo Viana Zona da Mata 1 Viçosa 

Maria do Rosário Rodrigues Andrade Centro 5 Capim Branco 

Maria Georgina Rafael Centro 5 Ribeirão das Neves 

Maria Geralda Fiqueiredo Oliveira Vale do Aço e Rio Doce Ipatinga 

Maria Gisele Silva Soares Norte 1 Montes Claros 

Maria Jose dos Santos Proença da Silva Zona da Mata 3 Além Paraíba 

Maria Jose Soares FENAPAES Assu - Rn 

Maria Paula Arantes de Macedo Silva Triângulo Mineiro 1 Prata 

Maria Salete Alcântara Borges Norte 2 Janaúba 

Marlene Galvão Romualdo Circuito das Malhas Borda da Mata 

Marlisio Martho Campo das Vertentes Prados 

Marluce Santos Oliveira Matos Silva Vale do Jequitinhonha Araçuaí 

Marly Silvia da Costa Cassemiro Sul 1 Campestre 

Marta Aparecida da Silva Centro Oeste 2 Pará de Minas 

Merivan da Silva Rocha Três Vales Capelinha 

Milca Armond de Medeiros Lopes Zona da Mata 2 Caratinga 

Mônica André Pereira Vale do Jequitinhonha Araçuaí 

Nadia Paula Nogueira Centro Oeste 2 Pará de Minas 

Naiara Aparecida Alvarenga Sudoeste 2 Santo Antônio do Amparo 

Nayane Alves Peres Triângulo Mineiro 1 Tupaciguara 

Nelita Ramos Golçalves Borges Triângulo Mineiro 2 Conceição das Alagoas 

Neusa Aparecida de Freitas Triângulo Mineiro 2 Limeira do Oeste 

Nilda Miranda Belmiro Sul 1 Divisa Nova 

Nilva Maria Nery de Paula Campo das Vertentes Belo Horizonte 

Nilzet dos Santos Zona da Mata 2 Manhuaçu 

Nivia de Castro Vale do Aço e Rio Doce Coronel Fabriciano 

Odete Batista da Costa Vale do Aço 1 Itabira 

Olympia Berto Monteiro Alto Paranaíba 1 Serra do Salitre 

Paulo José Ferreira Centro Oeste 3 Bom Despacho 

Pedrelina Rodrigues Costa Silva Três Vales Capelinha 

Presentina Januaria de Oliveira Centro Oeste 2 Pará de Minas 

Rafael Luiz Ferreira Sudoeste 2 Cristais 

Raiane Gomes De Souza Centro Oeste 2 Pará de Minas 

Regia Cristina Marinho Centro Oeste 2 Pará de Minas 

Regina do Carmo Gondim Centro Oeste 2 Pará de Minas 

Regina Maris Muniz Zanetti Sul 1 Ipuiuna  

Reginaldo Eustaquio Ferreira Três Vales Minas Novas 



 

 

Rosangela Vilela da Cunha Centro 4 Juatuba 

Roseclea de Almeida Gabriel Sudoeste 2 Ijaci 

Roseli Aparecida Branco Oliveira Centro Oeste 1 Lagoa da Prata 

Rosiane Cristina Olímpio de Souza Centro 2 Sete Lagoas 

Rosilene de Souza Borges Triângulo Mineiro 2 Frutal 

Rosimar Ruas da Silva Oliveira Norte 1 Montes Claros 

Roziane Rangel Silva Sul 2 Três Pontas 

Sebastiana de Sousa Coimbra DANIEL LIMA DA SILVA Unai 

Sebastião Joaquim Candido Alto Paranaíba 2 São Gotardo 

Sebastião Leonardo Napoli Alto Paranaíba 1 Monte Carmelo 

Shaiany Dalben Santos Norte 1 Montes Claros 

Sheila Barbosa Brandão Silva Centro 4 Juatuba 

Shirley Isabel Cordeiro Cintra Santos Sudoeste 2 Ijaci 

Silvana Aparecida Santana de Oliveira Norte 1 Montes Claros 

Sílvia Morato Centro Oeste 2 Leandro Ferreira 

Sílvia Regina Couto Marinho Vieira Centro Oeste 2 Florestal 

Silviane Cristina dos Santos Antonio Triângulo Mineiro 2 Conquista 

Simone Gonçalves Lopes Dutra Centro Oeste 2 Pará de Minas 

Simone Maria Pereira de Alcântara Alto Paranaíba 1 Serra do Salitre 

Sirley Maria Santos Ferreira Centro 1 Itabirito 

Sueli de Fátima Ferreira Martho Campo das Vertentes Prados 

Sueli Machado de Senna Centro Oeste 2 Pará de Minas 

Tatiane Lídia de Souza  Oliveira Centro 4 Ibirité 

Terezinha Pimentel Rhodes Zona da Mata 2 Manhuaçu 

Valtair Martins de Paula Centro 5 Ribeirão das Neves 

Valteir Luiz Lopes Carneiro DANIEL LIMA DA SILVA Chapada Gaúcha 

Vanderleia Padilha de Miranda Fernandes Vale do Suaçuí Sabinópolis 

Vânia Pereira Martins Ramos Centro 1 Belo Horizonte 

Vanil Dionízio Sul 2 Três Pontas 

Verônica Lourenço Ferreira Soares Centro Oeste 3 Bom Despacho 

Victor Gabriel Rodrigues Neves Sudoeste 2 Santo Antônio do Amparo 

Vinicius Passos Aguiar Vale do Mucuri Teófilo Otoni 

Viviane Aparecida Leite Centro Oeste 2 Brumadinho 

Yasmin Braga Mangabeiro DANIEL LIMA DA SILVA Unaí 

Zileide Martins de Lisboa Alto Paranaíba 1 Patrocínio 

 
  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


